
 

 
 
 
 
 

Gérée par un conseil d’administration formé de 9 personnes dynamiques et désireuse d’offrir 
une qualité de services en matière de loisirs à ses citoyens, l’Oeuvre des terrains de jeux de Cap-
Santé (OTJ) a pour objectif de développer une programmation reflétant  des besoins manifestés 
et de promouvoir une vie saine et active en offrant une pléiades d’activités à l’image des 
besoins de notre communauté. 
 
Notre directrice des loisirs se nomme Mélanie Tremblay, 
technicienne d’interventions en loisirs. Elle est en fonction 
depuis mai 2007. Nous sommes situés en plein cœur de Cap-
Santé, juste derrière l’hôtel de ville au centre des loisirs 
nommé « La Rencontre » : 

 
 
 

 
• Un centre des loisirs comprenant un restaurant; 
• Une patinoire avec bandes et éclairage; 
• Deux terrains de tennis éclairés; 
• Un terrain de suffleboard éclairé; 
• Un préau de 9 m par 12 m; 
• Un  jeu d’eau avec 7 jets; 
• 3 terrains de soccer d’une grande qualité; 
• Un terrain de balle éclairé très bien entretenu; 
• Des balançoires ainsi qu’un bloc psychomoteur; 
• Prévert : 2 allées de pétanque avec chalet & aire de repos. 

 
 
 

 
 
 
L’OTJ de Cap-Santé offre une programmation  automnale et hivernale bien remplie par des 
activités pour tous, telles : 

• Karaté 
• Volleyball, Badminton, Golf,  
• Tonus Cardio, Aérolatino pour adultes ainsi que Mise en forme pour aînés; 
• Hockey bottine pour les 9-12 ans; 
• Hélicoptère et auto téléguidées pour les 12 ans et + ainsi que nos adultes au cœur jeune; 
• Cours d’aquarelle et cours de dessin donnés par un professionnel comptant plus de 32 

années d’expérience; 

Nos infrastructures comptent  
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• Une dizaine de personnes viennent tous les vendredis jouer au scrabble au centre et ont 
un réel plaisir à développer davantage leur français; 

• Hockey libre pour adulte les vendredis soirs entre 20h et 22h. 
 
Deux patinoires sont ouvertes tant que la température le permet et un 
service de restaurant avec billard et jeux de table sont offerts suivant les 
heures d’ouverture des patinoires.  
 
 
Un Club de ski de fond est bien implanté dans la communauté et offre 

plusieurs km de pistes d’une grande beauté; 
 
 
 
 
 
Le terrain de jeux : 
L’OTJ reprend alors sa fonction primaire, celle pour laquelle elle fût fondée en 1964. C’est alors 
que le terrain de jeux accueille, anime et divertit plus de 140 jeunes âgés entre 5 et 12 ans. Avec 
huit semaines d’activités comptant 2 sorties par semaine, un coucher et un spectacle de fin 
d’été, nos jeunes n’ont pas le temps de s’ennuyer! La grande qualité du personnel est une de 
ses forces et notre priorité est la  SÉCURITÉ. 
 
Le soccer : 
Trois terrains d’excellente qualité avec des estrades sont situés derrière le terrain de balle :  

• Soccer à 5 pour les plus petits; 
• Soccer à 7 pour les U-8 à U-10;  
• Soccer à 11 pour nos plus vieux; 

 
C’est de loin, notre sport national avec 10 équipes ayant remporté plusieurs 
honneurs l’été dernier, nous sommes plutôt fiers de notre organisation! Des 
parties de saison régulières mais aussi, des séries se déroulent chaque année 

chez-nous. Un comité de soccer est maintenant implanté regroupant entraîneurs, arbitres et 
coordonnateur.  Chaque année, une fête de fin d’été souligne en grande pompe les 
événements et victoires de nos équipes. Grâce à nos précieux  commanditaires, plusieurs prix 
sont attribués. 
 
La balle molle : 
Toujours pratiquée par une équipe d’irréductibles joueurs, les dimanches 
soirs sont sous les couleurs de la balle molle. Avec un terrain bien éclairé  
d’une bonne qualité et équipé d’un lance-balles, la balle trouve toujours 
preneurs à Cap-Santé. 
 
Le tennis et le suffleboard : 
Ces terrains sont ouverts aux citoyens et éclairés tout l’été. Ces activités sont plutôt populaires, 
accessibles à tous les niveaux en tout temps, tout au long de la saison. 
 
 

 
 
 
 

 

      La saison estivale  



Le préau, le jeu d’eau : 
D’une dimension de 9 m par 12 m, le préau offre un endroit à l’ombre, couvert, pour se réunir et 
festoyer. Il se prête bien à l’organisation d’évènements. Pendant l’été, il devient un plateau 
d’activités pour les jeunes inscrits au terrain de jeux. Juste à ses côtés, un jeu d’eau comptant 7 
jets rafraichit les enfants lors des journées chaudes. Ces deux installations sont offertes aux 
citoyens de Cap-Santé pendant les heures d’ouverture des parcs ou pour une location aux 
particuliers. 
 

 
Le bloc psychomoteur  et les balançoires: 
Les enfants peuvent s’amuser dans un bloc psychomoteur et des balançoires 
en tout temps. Ces installations sont tout près du jeu d’eau et du préau. 
 
Le «  Prévert »: 

De plus le « Prévert » situé sur la rue Notre-Dame est géré par l’O.T.J.  Ce terrain possède 2 allées 
de pétanque, 1 chalet pour les joueurs et offre à la population une aire de repos. 
 
 
 
 
      
 
Les loisirs de Cap-Santé sont administrés par « l’Œuvre des terrains de jeux de Cap-Santé 
Inc. «  qui est un organisme sans but lucratif fondé en 1964. Dès les premiers mois, l’OTJ fait 
l’acquisition d’un autre terrain qu’on nomme maintenant le « Prévert ». 
Depuis cette époque, l’OTJ a aussi bien changé. En 1977, on construit «  La Rencontre » pour 
centraliser les activités (une patinoire au lieu de deux). En 1978, le terrain de balle vient s’ajouter 
aux infrastructures. Au printemps 2003, le préau est construit près des terrains de soccer et de 
balle molle. 
 
En 1999, l’OTJ engage une personne à temps complet comme responsable des loisirs et des 
sports grâce à un projet du gouvernement fédéral (D.R.H.C.). Les membres bénévoles du conseil 
d’administration de cet organisme coordonnent l’ensemble des activités 
qui sont organisées tout au long de l’année et se rencontrent une fois par 
mois. 
 
En 2007, plus de 500 personnes ont participé aux activités de l’OTJ. De ce 
nombre, il y a eu 141 enfants inscrits au terrain de jeux et 154 au soccer. 
Durant la saison estivale, ce sont les activités de soccer, balle molle, terrain 
de jeux, pétanque et tennis qui prévalent. Des activités sportives et 
culturelles au gymnase de l’École Bon-Pasteur sont organisées pour la période scolaire. Deux 
programmations sont publiées, soit en septembre et au début janvier. Des formations sont aussi 
offertes durant les mois de mai et juin pour les arbitres et les moniteurs de terrain de jeux.  
La ville de Cap-Santé est fière de l’implication de ses citoyens et elle est reconnue pour le 
dynamisme de ses organismes qui font que « l’Art de vivre sainement », c’est à Cap-Santé que 
ça se passe! 

 

    Historique 


